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Bakgrund

Forekomsten av svamp | huden har
rapporterats hos 2-12% av
neonatalpatienterna | varlden.1 Efter
en genomgang pa
neonatalverksamheten noterades att
35% hade fatt behandling med kram
Klotrimazol 1 % for att behandla
nudsvamp. Dokumentationen var
oristfallig och ordinationerna saknade
okalisation och duration. Kramen
applicerades godtyckligt och ibland
inte alls. Det som uppfattades som
svamp forsvann ibland helt efter
patienten badat.

Syfte

Syftet var att minska onodig
anvandning av Klotrimazol samt
forbattra identifieringen av svamp |
huden.

Metod

Ett flodesschema infordes for att
korrekt identifiera svampinfektioner |
huden och fortydliga ordinationer.
Misstankt svamp skulle forst tvattas
och inspekteras for att utesluta
normal "fjallning” hos prematurer
med omogen hud. Om omradet
kvarstod efter omvardnadsatgarder
fotograferades och odlades det.
Darefter sattes behandling med
Klotrimazol for specificerat omrade
in. En standardvardplan infordes.

Flodesschema vid misstanke om svamp, infor

Insattning av Canesten

Dag 1 : Fotografera. Tvatta/bada/ta forsikigt bort
Cavilonrester-utvardera-smarja med barnolja

Dag 2 :Tvatta/bada-utvardera-smaorja med barnolja

Dag 3: Fota om misstanke kvarstar,

» Likare inspekterar— Odla?
Svampodling- Sekret. Lila pinne,

Invanta provsvar om osakerhet finns.

Lakare inspekterar huden innan insattande av Canesten -

ha med lokalisation, mangd och tid i ordinationen.
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Resultat Slutsats

Klotrimazol pa neonatalen Anvandning av Klotrimazol minskade.
Flodesschema och
standardvardplaner gjorde
omvardnaden enhetlig och férenklade
identifiering av svamp.
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Figur 1. Antal behandlade barn 2021-2023 samt B'IC_I L N
antalet inkopta tuber 2022-2023. “@ Odlingsverifierad svamp

Antal barn som behandlades med Klinisk relevans

Klotrimazol gick frAn 55 st &r 2021 Genom kliniska forbattringsarbeten
till 5 st &r 2022. Inkdpen av kram kan man forandra arbetssatt och
Klotrimazol for hela verksamheten forbattra varden. Under manga ar har
minskade fran 116 st tuber ar 2021 patienters hud bedomts som svampig
till 17 st &r 2022. och godtyckligt behandlats med
Klotrimazol. Nar standardiserad
Odlingar hudsvamp 2022 bedémning infordes visade det sig att

behovet av Klotrimazolbehandling var

’ betydligt mindre an man tidigare trott.
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Figur 2. Genomfdrda odlingar hudsvamp samt
verifierad odlingar

Det visade sig att endast ett fatal Caroline Magi
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